
sunshine.cuhk.edu.hk sunshineatcuhk 中大有晴
Sunshine at CUHK

我們一直都在，只要你願意分享……
If you want to share, we are always here…

學生事務處心理健康及輔導中心 
Wellness and Counselling Centre, Office of Student Affairs

   3943 3493 / 3943 7208

   wacc@cuhk.edu.hk

   香港中文大學龐萬倫學生中心 2 樓 
2/F, Pommerenke Student Centre, CUHK

中大 24 小時情緒支援熱線 
CUHK 24-hour Emotional Support Hotline 

 5400 2055

靜
觀
當
下
這
一
刻

坐
看
可
能
與
希
望

BE MINDFUL
AND HOPEFUL

#晴雨同行 #TogetherWeThrive



BE OPEN TO POSSIBILITIES, 

WALK OUT OF THE BOX

#晴雨同行 #TogetherWeThrive
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